
 
 
 
               

Bienvenue aux nouveaux Éclaireurs 

 
 
 
 

 
Nous vous souhaitons la bienvenue à titre de membre de l’Association de hockey 
mineur Les Éclaireurs Chaudière Etchemin (AHM).  Notre association couvre les 
territoires de Charny, St-Romuald, Breakeyville et St-Jean-Chrysostome.  L’AHM  
regroupe plus de 650 joueurs et 200 bénévoles. 
 
Quel sont les arénas utilisés par les Éclaireurs? 
 
Les activités des Éclaireurs (pratique et partie locale) se déroulent généralement dans 
les installations suivantes : 
 
Aquaréna de Charny, 8001, avenue des Églises, Lévis (Charny) G6X 1X5 
Aréna des 2 glaces Honco, 275, avenue Taniata, Lévis (St-Romuald) G6W 5M0 
Aréna de St-Anselme, 39, rue des Marianistes, Saint-Anselme, G0R 2N0  

 
 
Quel est l’équipement requis? 
 
L’équipement complet est requis pour l’ensemble des joueurs.  Les boutiques de sports 
spécialisées de notre région pourront vous accompagner dans l’achat de l’équipement 
requis.  Chacun des joueurs doit se présenter avec un gilet et une paire de bas. 
 
Dans quelle division jouera mon enfant? 
 
Le tableau suivant est déterminé par Hockey Québec et doit être appliqué par toutes les 
organisations de hockey mineur de la province.  L’âge au 31 décembre est utilisé pour 
classer le joueur.   
 

Âge Division 

4 École des 4 ans 

5 M7  Programme Mahg 1 

6 M7  Programme Mahg 2  

7 M9  Programme Mahg 3 

8 M9  Programme Mahg 4 

 
 
 

https://www.google.ca/maps/place/8001+Av.+des+%C3%89glises,+Charny,+QC+G6X+1X5/@46.7213152,-71.2684574,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4cb8922dd1d199b1:0xece6ddbcea2646fc!8m2!3d46.7213116!4d-71.2658825!16s%2Fg%2F11bw42267t?entry=ttu
https://www.google.ca/maps/place/Complexe+2+Glaces+Honco/@46.7480921,-71.2344904,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4cb893ed3d659df7:0xd809afbfd6524987!8m2!3d46.7480885!4d-71.2319155!16s%2Fg%2F11bw5y48lm?entry=ttu
https://www.google.ca/maps/place/39+Rue+des+Marianistes,+Saint-Anselme,+QC+G0R+2N0/@46.6308712,-70.9669249,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4cb8fab59224aedb:0x8327fe6c869f9437!8m2!3d46.6308675!4d-70.96435!16s%2Fg%2F11c23qyc7n?entry=ttu


 
Qu’est-ce que le programme Mahg (référence : site internet de Hockey Québec)? 
 
 
Objectifs généraux  

• Offrir à l'enfant un contenu, des formes de travail, un encadrement susceptible de 
favoriser l'apprentissage des éléments de base technique et tactique du hockey;  

• Inculquer les notions premières du jeu d'équipe;  

• Stimuler chez l'enfant son intérêt et son désir envers la pratique du hockey.  
 
Avantages pour les enfants  

• Ils sont initiés à la surface glacée et à des activités d'exploration pour développer 
l'équilibre, la mobilité et l'agilité; 

• Ils font un apprentissage progressif et répétitif de la technique et de la tactique 
individuelle en fonction du jeu de hockey; 

• Ils acquièrent des gestes techniques et des tactiques favorisant un temps 
d'engagement moteur élevé par la présentation d'éducatifs et de jeux variés; 

• Ils sont initiés aux habiletés de base pour les gardiens de but.  
 
Description des programmes  

• Les programmes MAHG 1 et 2 contiennent 20 leçons chacun et chaque leçon 
consiste toujours à 6 exercices; 

• Des jeux, éducatifs, parcours, circuits, jeux collectifs ou dirigés composent les 
programmes; 

• Chaque enfant à un temps d'engagement moteur approprié dans un but 
d'apprentissage optimal;  

• Grâce aux leçons, chaque enfant a un temps élevé de possession de la rondelle 
(ce qui n'est pas favorisé lors d'un match).  
 

 
Déroulement de la saison des 4 ans (école de hockey) 
 
Les jeunes inscrits à l'école de hockey des 4 ans participeront aux 20 leçons du 
programme MAHG 1 avant les fêtes.  Les jeunes auront par la suite des heures de 
glaces qui seront utilisées pour des pratiques, des leçons et des parties.  Les jeunes 
participeront aussi minimalement au Festival M7 (pré-novice) des Éclaireurs.  Les 
séances ont lieu la fin de semaine mais les horaires sont variables selon les 
disponibilités d'heures de glaces. L'équipement complet est obligatoire pour le jeune et, 
sans être obligatoire, un parent par enfant est admis sur la glace (Casque obligatoire). 
Vous recevrez un courriel la semaine précédant la première séance. 
 
 
 
 
 
 



 
Déroulement de la saison M7 – Programme Mahg 1 et Mahg 2 
 
Les activités des joueurs débutent habituellement en septembre.  Nous vous invitons à 
consulter le groupe et l’horaire de votre enfant en consultant le site internet au 
www.eclaireurs.qc.ca.   
 
Les responsables des Mahg 1 et 2 convoqueront une rencontre (l’horaire sera affiché 
sur le site www.eclaireurs.qc.ca) afin d’expliquer le déroulement de la saison et la 
composition des équipes.  Cette rencontre vous permettra de bien comprendre le 
processus d’évaluation et de développement des joueurs.  Nous profiterons de 
l’occasion pour vous présenter le directeur technique de la division ainsi que la 
philosophie de l’AHM concernant le développement des jeunes joueurs. 
 
Comment m’impliquer à titre de bénévole? 
 
Nous sommes constamment à la recherche de bénévole pour encadrer et supporter nos 
activités.  Chacune des équipes devra compter sur des entraîneurs et gérant afin de 
permettre le déroulement des activités.  Nous vous invitons à consulter le site des 
Éclaireurs en début de saison pour plus de détails. 
 
Le Festival M7 et le Tournoi M13 des Éclaireurs recherchent des bénévoles afin de 
combler des postes avant et pendant l’événement.  Nous vous invitons à communiquer 
à l’adresse eclaireurs@eclaireurs.qc.ca pour de plus amples informations sur le sujet. 
 
Réservations des tournois et festivals? 
 
L’AHM procède à la réservation de tournois et festivals pour l’ensemble des équipes 
Mahg de l’association.  La liste des tournois et festivals sera attribuée, par tirage au sort, 
dès que les équipes seront composées.  L’entraineur ou le gérant de votre équipe vous 
informera des coûts et dates dès que l’information sera disponible. 
 
 

Pour de plus amples informations, vous pouvez 
nous contacter à l’adresse 

eclaireurs@eclaireurs.qc.ca 
 
 

Bonne saison !    
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